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本书系《部队卫生防疫丛书》的一个分册，共十章。较系统的介绍了有关部队心理的基
本问题。内容包括：人的心理结构与形成；部队青年军人的心理活动特点以及不同军事
职业活动条件下军人的心理特点；部队常见的心理异常和心身疾病的表现、致病因素、
诊断要点及基本对策；并介绍了适用于部队的心理功能的评定方法、心理咨询与心理治
疗的技术手段，以及平战时军人心理卫生保健的基本措施。可供部队师以下卫生管理、
卫生防疫和临床医务人员参考。
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