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作为人体的一个重要器官，手也同样会遇到各式各样的伤、病；具有丰富想像力的手外
科医生们，利用一系列相关的外科技术及手段，对这些伤、病进行了积极的探讨和治疗
。随着复杂手外伤处理，以及需要功能重建的先天畸形、关节炎、麻痹性疾患和创伤后
功能障碍的治疗手段的日益发展和更新，已越来越有必要建立一个融矫形骨科、整形外
科、神经外科、血管外科等综合能力于一体的独立专业。本书并不涵盖所有与手外科有
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关的技术，但一些最有争议和最具技术含量的手术将得到重点阐述。根据某种伤或病的
病理状况的不同表现，对于技术操作描述的篇幅长篇、难易程度及相关变化等均有所差
异。写作者们努力用通俗易懂、笔脉清晰的方式表述其所写内容。作为读者，根据个人
临床经验、手术娴熟程度，对每一术式的具体步骤可采取相应的取舍。
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