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本书摘取来自清华大学等著名高校的50个真实鲜活的青春心理案例，通过七嘴八舌的同
学评语，通过专业的心理学家的点评与解说，并配以生动的图片、卡通、寓言和心理小
知识，为各类心理困惑提供多角度而又可实现的解决方案和心理指导。

作者介绍:

目录: 写在前面的话
一 为人处世篇
1 如果你和这样的室友住在一起
2 室友这样是不是太过分了？
……
二 爱情与性篇
1 爱情远离我却烦着我
2 爱情的寓言
3 我应该和她分手吗？
……
三 学业与前途篇
1 舍鱼而取熊掌也？
2 现在真的很自卑！
3 生活的目标是什么？
……
附录
1 志愿者留言
2 致谢
· · · · · · (收起) 
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