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这是一个世界最著名的探险家写的一部最畅销的探险著作。发现楼兰古城、征服“死亡
之海”、翻越世界屋脊、深入雪域高原，作者斯文·赫定以切身的经历在亚洲腹地抒写
了探险史上最经典的篇章，又以真实生动的记述完成了20世纪有关新疆、有关西藏的传
奇经历。同时，本书也被形象地称为科学的《西游记》！
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外面是加州的阳光，我看的真不太知道自己在哪里了，尤其是google
maps也查不到他又去了哪儿的时候。。
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-----------------------------
人们都有梦，有种种看起来几乎好笑、令人害羞的荒唐梦想，又有多少人可以如赫定般
将之视为可实现的、可行走的道路？“一个学童很早就发现自己未来的生涯，是一种幸
福。”这是书中的第一句话，第一章的标题就叫做：十二而知天命。这是多让人羡慕的
生命。在新疆的沙漠那命悬一线的死亡之旅，几进西藏、不畏风雪的旅途，“前进，即
使有更多失望的日子等着我们。”正是如此有信心的渴盼在心底鼓起他的勇气，一次又
一次挣扎着往前走，他们都有同样单纯热切的情怀，同样可堪同情的磨难和同样使人极
度羡慕的丰盛人生和幸福。不要追寻意义吧，只要跟随心的召唤，往那梦想之地前进。
太多人死在路途中，更多人从未出发，寥寥可数的人抵达并在人世扬名(虽他们并不求
取)。如在山野间，面朝繁星璀璨的夜空合上双眼，死去，并对自己说，我是幸福的。
那夫复何求？

-----------------------------
恨不得自己翻译

-----------------------------
好些当代的新藏探险其实在追逐斯文·赫定的足迹。

-----------------------------
好书!

-----------------------------
那个小区书店屁股后面给我盖个老大的章"读者书屋"鲜红鲜红

-----------------------------
热血沸腾

-----------------------------
印象最深的是穿越死亡沙漠。为了填补地图的空白而行走。整本书没有多说地质地貌等
专业知识，只是讲了旅途中的见闻和冒险经历。说实话写的平铺直叙，但却掩盖不了冒
险 本身的跌宕起伏。

-----------------------------
新疆人民出版社的书真难找，翻遍了喀什的新华书店都没找着...

-----------------------------



读的不是这个版本，可能翻译不好吧，不好看。

-----------------------------
文笔质朴，引人入胜。

-----------------------------
我反省我悔过，坚持了一半真的跪了，佩服能把这本流水线全部啃下来的人。

-----------------------------
勇气，激励！

-----------------------------
他二十岁时在探险东突厥斯坦，而我二十岁生日在沙发上看着讲述喀什噶尔的纪录片，
理想的远方与现实之间格格不入。

-----------------------------
既然没有机会跟这些伟大的旅行家一样到处旅行。那就让我的心跟随他们一起上路吧。

-----------------------------
用一生去做一件事，他做到了

-----------------------------
1819世纪之交，世界的魅力

-----------------------------
看了半本，挺有意思。接着看下半本

-----------------------------
看看

-----------------------------
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书评

这书比任何一本凡尔纳的小说都精彩。在今天google
earth随手玩转的时候，古典时代的探索经历只能存在于对往昔壮举的想象中了，海上
的麦哲伦、库克船长、富兰克林，极地探险家南森、阿蒙森、斯科特、沙克尔顿，甚至
空中探险家林德伯格、查克·叶格。。。他们已成为人类探险的里...  

-----------------------------
其实斯文赫定的《亚洲腹地旅行记》是部很不错的书，但是这个版本实在太差，只是原
著的节选，价值不大，建议看1984年上海书店印行的版本（根据1949年开明书店复印
）。  

-----------------------------
早就知道他有很多粉丝，却从没想过去读，直到这次新疆归来，又见有人把这书推荐为
了解100年前新疆风物的最佳文本之一。遂买。不单有新疆，还有西藏旅行记，倍觉美
好。
1、好旅行者的素质：由本书可见，意志坚定，身体好，有钱（赞助），好奇，宽容，
坦诚而有沟通技巧...  

-----------------------------
最早看这本书还是十多年前了，在网上一堆低价处理的图书中，一眼相中，然后爱不释
手，其实翻译的并不好。多少年后，换一个版本重温，一路看到最后关于日本的地方，
对翻译已经崩溃，好在故事还算明白。
书本中斯文赫定前半生的探险，始于开篇迎接极地英雄的凯旋庆...  

-----------------------------
正在读，刚刚独到第十五章，很久没有读游记了，感觉这本游记，没有以前读的那么丰
满，作者的一些用词并不是很准确，不知道是翻译的问题还是原作者本身的理解问题，
书中有些小错误，在阅读的过程中，进行了标记。还好吧，继续读吧  

-----------------------------
《亚洲腹地旅行记》又名《我的探险生涯》，读了很久。最早知道这本书是在中国杨镰
的书里，杨对赫定和这本书推崇备至。读毕几点感受想说一下：
1、平淡与惊奇。这本书很长但读起来也可以很迅速，因为人们在不一样不重复的景观
下对时空的感受是很迅捷的。亚洲腹地就是如此。这本...  

-----------------------------
是的，不喜欢读这本书～～
读过之后也不记得读了什么，不会在脑子里留下很多东西，但是就是用了很长的时间把
它读完了，就为了斯文赫定。就为了这个与诺贝尔齐名的人。他的身体可以被打败，但



是他对未知世界的探索精神是任何东西都不能打败的～～
许多地名，东西，动物，植物不...  

-----------------------------
孙版李版都是三十年代译的。不知道现在是否有新的版本。但是新的版本常常代表着研
究生课余捞外快大家合译，质量非常整齐地。。。。 低。
这个版本是孙仲宽的，翻的不错，修订的也很好，略有瑕疵 有几个地方还有
克拉格兰母的说法，这应该是指公斤，没有完全改过来。 另外书中提...  

-----------------------------
大航海是结束了，不过冒险精神并没有从欧洲人的血液中抹去，即便世界上再没有新的
大陆等待人去发现，不过地理上的未知领域对欧洲人来说还是大片的空白，仍有冒险的
必要，为地理填补空白，用自己的姓名命名山川河流，为自己的姓氏增添勋章，而不是
为了传教，也不是为了新大陆的...  

-----------------------------
终于把《亚洲腹地旅行记》看完了，虽然全文几乎就是流水账似的记录，但也算酣畅淋
漓。
他走过的很多地方，我都走过，比如伊朗还有外高加索的那几个国家，还有尼泊尔，印
度那一带，还有我也曾五次漫游西藏各地，到过新疆的红其拉甫口岸，在慕士塔格峰下
眺望过，也在库尔勒看过一...  

-----------------------------
年初看到有人的书单推荐，想起自己还有这本书的扫描版，于是开始看。但是不少页面
没扫描完整，找到微信读书，竟然有这本，虽然版本不同。
断断续续，有一搭没一搭的看，几天前看完了。
前面新疆及之前以西的部分感觉不错，符合我印象中的赫定先生。还时常想如果再去斯
德哥尔摩...  

-----------------------------
经常阅读各种当代游记的我，绝没有想到这个在瑞典和诺贝尔一样知名的伟大探险家的
旅行记这么“好读”，这显然是探险家里最会写作的，作家里最会探险的。
终身未婚，与姐姐相依为命，深入亚洲腹地的日子里，常常一年半载才能收到家信，然
后不论日夜不眠地读完。在那些地图从未标...  

-----------------------------

-----------------------------
1988年的时候,这本书在出版社已经没有了,84年印书的时候印的不多,只印了一版,我在8
8年要到了一本样书,还是问社长要的,后来还印过原中华书局版的<西域考古记>附了100



多张图,这几本书几次搬家以后,一直没有丢,有好些书丢了找不到了,只有他们还留在书匣
里.  

-----------------------------
1，第一章的“同在一个车厢的是带着老婆孩子跑路的波斯……商人”。“跑路”在中
文里应该是什么意思！我特意翻到前面又看一遍，没弄懂为啥要跑路？这个译者周山很
有名吗？就这水准？
2，排版很不用心。第一章结尾，应该是最后一段开头部分，莫名其妙的出现了第二章
的标题！而且...  

-----------------------------
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