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本书的编写目的是从医学科学日新月异的发展到入世即将带来的冲击，从医学模式的深
刻变化到广大群众对健康需求和意识的不断提高，从医疗制度的逐步改革到以“举证倒
置”为特点的新的医疗事故处理方法的出台……毋庸讳言，目前我国的临床医生所面临
挑战和压力之巨大是前所未有的。

本书为从事中医、中西医结合内科临床工作的医生服务的，当然也是为广大患者服务的
。基于此，本书作者的选择不囿其有名气，更重其实践，必须是长期在临床一线工作的
医生；本书内容的设定不拘其形式，更重其实用，应当能具备可操作性并体现内科中西
医学的最新进展。

本书不唯是对临床医生的消极“保护”，更是对中医内科临床医生的基本要求。希望本
书能为内科临床医生选择最优化的诊治方案起到示范作用。
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