
拿破仑·希尔如是说

拿破仑·希尔如是说_下载链接1_

著者:方军

出版者:中国华侨出版社

出版时间:2001-10

装帧:平装(无盘)

isbn:9787801205650

《拿破仑•希尔如是说:一生的基石(欧美巡回精彩报告)》分为八讲，包括“不能爆发自
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己最大的能量，成功就会打折扣”、“缺乏自信的人，最大的缺点都是同情自己”、“
丧失求胜的欲望，就已经自己打败了自己”、“机会是突破困境的跳板”等。

作者介绍:

目录: 第1讲 不能爆发自己最大的能量，成功就会打折扣
1.要想彻底改变命运，心态必须积极
2.良好的心态能够重塑自我
3.宁要一颗聪明的大脑，不要一双愚笨的手
……
第2讲 没有大型化的目标，永远只能做“小人物”
6.无目标的人，终会是一位平庸者
7.大目标都是由小目标构成的
8.凡是懒惰的人，都不能进行自我挑战
……
第3讲 缺乏自信的人，最大的缺点都是同情自己
第4讲 丧失求胜的欲望，就已经自己打败了自己
第5讲 机会是突破困境的跳板
第6讲 遭遇逆境，可以使你变成强人
第7讲 先要专注做好一件事，不要一下做太多的事
第8讲 模仿别人越多，创造的才智就会越少
第9讲 缺少个性，你就会缺少品格的力量
· · · · · · (收起) 
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