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1、怎样区别骨折和单纯软组织损伤？
2、骨折与脱位有哪些不同的表现？
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二、骨折与关节脱位的家庭护理
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1、什么是骨折？
2、骨折临时固定时应注意哪些问题？
……
三、脊柱损伤与疾病的家庭护理
1、怎样照顾颈椎损伤的病人？
2、为什么颈段脊髓损伤会出现高热？
……
四、软组织损伤的护理
1、肩关节周围炎的防护方法有哪些？
……
五、骨与关节疾病的护理
1、怎样照顾急性化脓性骨髓炎的病人？
……
六、骨质疏松与骨折的家庭护理
1、什么是骨质疏松症？
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