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本书针对老年人的心理特点，向老年朋友们介绍了荷花、芭蕉的绘画方法，并给出示范
作品。
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作者介绍: 

沈岳：1957年生于杭州，自幼随国画名家学画。1980年考入浙江美术学院(现中国美术
学院)中国画系花鸟专业，毕业后留校任教。

现为中国美术学院教授，讲授中国画技法、形式语言、陶艺彩绘等课程。

作品曾多次参加国际画展，曾应邀为北京天安门城楼贵宾厅绘制巨幅中国画《京城十月
正金秋》，为中南海绘制大幅作品《春光无限》，编绘了六本以指导中国画技法为主的
系列画册。
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