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卢梭的这部自传是这个世界上一切自传作品中最有价值的一部，整个自传是在颠沛流离
的逃亡生活中断断续续完成的，是一个激进的平民思想家与反动统治激烈冲突的结果，
是一个平民知识分子在封建专制压迫面前维护自己不仅是作为一个人、更重要的是作为
一个普通人的人权和尊严的作品，是对统治阶级迫害和污蔑的反击。他在书中的确以真
诚坦率的态度讲述了他自己的全部生活和思想感情、性格人品的各个方面，充满了平民
的自信、自重和骄傲，是一部最活生生的个性解放的宣言书，坦率和真诚达到了令人想
象不到的程度，这使它成了文学史上的一部奇书。
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我不知道早几年读这种书是更好还是更不好，但肯定没有现在这么强烈的阅读快感。有
时候我觉得我比这个人好，有时候也会怀疑，因为未来的可能仍有很多

-----------------------------
不掩饰自己，不欺骗自己，不攻击他人。卢梭，一辈子。

-----------------------------
讀的我輩要死要活，是前無古人，怎可能後無來者？

-----------------------------
卢梭的失败之作，需读《道德理想国的覆灭》和《让雅克批判卢梭》做比较阅读

-----------------------------
祈求我们至死做正直的人并在未来有正直人所应有的好命运

-----------------------------
弧线寻找它的圆

-----------------------------
自恋的男人，不过我喜欢

-----------------------------
休憩83rd，卢梭是个M，卢梭是双性恋，卢梭的流水账，over

-----------------------------
这么伟大的书，尔等敢摸着良心评的更高点吗

-----------------------------
卢梭自传

-----------------------------
文笔很好，只是读不出什么忏悔感，嘿嘿



-----------------------------
其实没我想象的好。。不就是浪子回头么

-----------------------------
还是妥协读了这个版本 说实话觉得没有什么实质性的东西 。

-----------------------------
“这种表面上极其偾事，极其阴郁的禀性，实际上是来自一颗过于热烈、过于多情、过
于温柔的心，因为找不到与自己相似的心，而不得不沉湎与空想。”

-----------------------------
美好的童年时代，为何要回看原始状态

-----------------------------
Intus et in cute.深入肺腑和深入肌肤。

-----------------------------
不小心在看这个大部头，看完第一部暂时没有力气看第二部，先就此打住。

-----------------------------
才开始

-----------------------------
一个人能安下心来审视自己已经好难，更何况能仅披一条浴巾站在世人面前。他并不是
赤裸裸的，没人允许自己赤裸裸，但他努力了。由于没有母亲，他眼中的女子都是美的
，在我看来甚至将自己放低，有点处于弱者孩童的位置。对于华伦夫人，他是爱还是尊
敬，谁辜负了谁我说不来，但是他真的大度，或者说没有爱。他叫她妈妈，这点他是个
变态。

-----------------------------
事无不可对人言。

-----------------------------
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书评

两年前我第一次读《忏悔录》，手不释卷呑下第一部后迫不及待捧起第二本，却几乎读
不下去。上个月再次翻开，发现自己很能理解卢梭的心情，可以用平和的心态看待那些
充斥字里行间的勾心斗角、繁琐人事了。我当时觉着的只有悲哀：我竟已经从一个乡下
人变成城里了! 到上海念书...  

-----------------------------
因为自传的体裁使作者自己保留了最终解释权 从而使整部书都显得太过罗嗦
另外这部书里忏悔的意味实在让人看不出 起码没有表示出该有的诚意
倒是辩解和控诉的意味更重 。 字里行间太多对旁人的褒贬和议论
而少了对自己的反思。  

-----------------------------
卢梭在忏悔录中进行了痛苦而又彻底的忏悔，让人感到人内省的艰难。我认为忏悔录的
出众之处，不是对那些美好回忆的描写，而是对作者自己丑恶的无情揭露。没有完全高
尚的人，但可以通过忏悔来实现高尚。
忏悔的力量不在于对错误的回忆，而在于通过忏悔不断让发生错误的可...  

-----------------------------
一本好书，会让你感动，会让你有空灵飘逸感，会让你百看不厌，会让你捧腹大笑阅读
作为人类最好的学习方式之一，自有书籍文字伊始，人类就在阅读中传承着文化，开启
心智。而一些经典名著的阅读，更是人类思想文明的精华，值得后人去研究，发现。出
国留学网读后感栏目为您提供以...  

-----------------------------
《忏悔录》是2017年在求婚地——日内瓦的卢梭故居彼此许诺要读的书。两年来仅算是
读完了第一部。
卢梭真的敢忏悔，也没怎么打算改。今朝把印象最深的地方分条记下来。
①卢梭认为零花钱不够导致孩子偷东西。少年卢梭以挨打抵消偷窃罪行，认为这就两清
了，偷也心安了。 ②卢梭不...  

-----------------------------
读书|142.“雅克说”从他有记忆的那刻开始。将“内心”真实的声音“说”出来。乃至
内心深处最难以启齿的部分。也暴露在阳光之下。
“我这本《忏悔录》的目的是，要人们准确了解我这一生在种种不同的境遇中的内心感
情。是我的心灵的历史”！ 一个真我的多张面具。 比电影亦或...  



-----------------------------
全书虽看着比较简单，其实真正读出味道的人有多少呢?相比现在社会的虚情假意，作
者的真情流露，天真无邪（如果可以我也希望自己保持一颗童心），难能可贵。爱智，
爱生活，善良又有多少人做到了?作者的出生就是和生命的斗争史，作者的出生造成生
母难产而死（说明作者体质不太好...  

-----------------------------
全书虽看着比较简单，其实真正读出味道的人有多少呢?相比现在社会的虚情假意，作
者的真情流露，天真无邪（如果可以我也希望自己保持一颗童心），难能可贵。爱智，
爱生活，善良又有多少人做到了?作者的出生就是和生命的斗争史，作者的出生造成生
母难产而死（说明作者体质不太好...  

-----------------------------
将近一个月，才看完让-雅克
卢梭的忏悔录，一个极富才情的法国作家以华丽而真诚的语言回忆着自己的一生，将内
心的善与恶毫无保留地展现在世人面前，让我想起小时候的一件事。
事情发生在小学四年级那会儿。语文老师布置一篇作文，题目是已经定好，但具体是什
么话题...  

-----------------------------
我看的是八几年版的。忘了译者是谁。感觉比现在的译本强多了。现在是逐利、浮躁的
时代，还有哪个译者肯认认真真、做足功夫去翻译，值得怀疑。所以，现在出不了朱生
豪、傅雷这样的翻译大家。
卢梭的自述与其说是忏悔，不如说是一次精神上的裸奔。在他看来（准确说是在我看...
 

-----------------------------
真的是本好书，没有想象中那么难懂。很好的一本书，我只读了一半。就被它深深吸引
。太棒了。那么诚实的面对自己的人，这还是第一次遇见。真好。希望像他一样审视自
己。不过他对华伦夫人的感情我始终不能理解。呵呵。里面有很多很经典的话，让我痴
迷。期待下半部的精彩。  

-----------------------------
这是一本名著，有文笔有结构有思想有内涵，也有现实意义教育意义。但是这是一本被
禁很久很久的禁书，禁的理由不是它不利于思想解放，不是因为它鼓吹人性自由，恰恰
是因为它会将人们的思想引向毁灭的极端，将人性彻底摧毁。不得不说卢梭是位伟大思
想家和文学奇才，但作为一个人...  

-----------------------------
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