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《东方之子》是中央电视台开办时间最长、品牌影响力最持久的一档人物访谈节目，也
是迄今为止中国电视界人物层次最高、最具权威性的人物节目。自1993年5月1日开播
至今，已采访和播出了二千多位“东方之子”。 

“东方之子，浓缩人生精华”，早已家喻户晓，也成为《东方之子》品牌形象的代言人
。这名精辟的宣传语也引起网友们的极大兴趣，有位网友问张朝夕：“这句话是哪位想
出来的？”由于时间久远，张朝夕稍稍想了想说：“在我的记忆中，这应是东方之子的
前任主持人白岩松一瞬间厚积薄发的灵感。” 

http://www.allinfo.top/jjdd


《东方之子》将镜头对准那些中华民族的优秀儿女和杰出人物。他们或是为国家和民族
做出了突出贡献，或是在人生道路上展现了非凡人格，或是对人生、对社会有独特理解
和追求。通过对他们的生存状态、人生信念及性格特点的集中展示，再现他们所具有的
人格魅力，并借此将人生经验性的东西传达给观众。
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陈虻
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评论

先看了《痛并快乐着》，看《东方时空》开创了中国新媒体时代，缔造了可以写入传媒
历史的节目类型，更培养了白岩松、方宏进、水均益这一批“名嘴”......越看这本书我
就越对自己童年时代每天早上老爸老妈看的这个节目产生越大的兴趣。现在各大卫视纷
纷推出访谈节目，文化名人科技名人也早就不那么神秘，更有些“名士”为搏出位早在
微博世界中搅起阵阵风波。不过，看这本书，还是让我看到上世纪九十年代一批传媒人
的诚意和魄力，更看到那些影响这个社会，推动这个时代的一批人，他们的贡献和魅力
。“浓缩人生精华，尽显英雄本色。”
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