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近年来，我国脂肪肝发病率呈上升趋势，已成为临床上的常见病和多发病。为此，作者
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以问答的形式，对脂肪肝的基础知识、致病原因、类型、临床表现、诊断、治疗和预防
作了详尽的阐述。本书内容系统丰富，方法简便实用、文字通俗易懂，既适合广大脂肪
肝患者阅读，城乡医护人员一本很好的参考书。
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