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本书有别于同类书的一个做法，是在成稿前就征求过某市两个居民和小区的居民和三所
综合医院住院病人的意见，他们一致反应“内容实用能读懂，也用得上，”故此，编者
确信，本书可为现代家庭排忧解难。

本书讲述的是中风患者可能出现的诸多康复保健护理问题，并以图释形式为您提供科学
解决方法。

如果您是中风患者，书中的有些新观点可能必变了您多年形成的旧观念，增强您战胜
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