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本书在手风琴的教学和训练中因其具有较强的针对性，且训练目的明确、包含技能较全
面等，而成为一部手风琴手指训练的必备教材。
本版修订这特点：1.本书对左手和弦的选择上更加合理，对和声进行中各声部的连接更
加规范，使低音的走向更加顺畅，同时对左手音的长短的记谱及各种标记的标示也力求
更加完善、精确。2.更改了原有个别练习中的左手节奏型。本书基本上包揽了在手风琴
演奏中左手的常用的各种4/4、2/4节奏型。3.本书在编排上重点更加突出、难点更加醒
目、逐条训练目的更加明确，以便让练习者能够把注意力完全集中在所要解决的技术难
题上来。4.在关键之处增加了文字，以求对各处的难点、要点给予说明，并对在手风琴
演奏中带有普遍规律性的环节给予提示。
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目录: 第一部分
使手指灵活、无拘束、坚强有力、动作平稳、用力均匀及左手的节奏型练习
练习一～练习三十
第二部分 为克服技术上重大困难、使左右手并进所必需的专门练习
31.手指伸张的练习
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