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在本书中，作者强调的是理论联系实际，提供父母面对孩子种种的挑战，在教育过程中
能够掌握技巧和要领，进而追求家庭的美满和谐，幸福安康。

知识就是力量，方法就不智慧，让父母你在本书的帮助下成为教育专家，能够面对问题
、解决问题，这就是本书的目的所在。

愿天下父母都能教育出让自己为之骄傲的子女。
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