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The world's best selling accent and pronunciation book. This book starts at the most
basic level -- the syllable -- and builds up to the complex intonation that is used in
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everyday English. This book will guide you to fluency in spoken American English. All
aspects of the American accent are covered in detail -- intonation, liaisons and
pronunciation.

The new and expanded 3rd edition (September 2012) has four all-new chapters that
cover the psychology of accent acquisition, American voice quality, a pronunciation
overview, and an ESL instructor's guide. The new CDs feature professional male and
female voices that have been carefully selected to represent that perfect American
accent. With 30 years of extensive research, the unique AAT methodology has been
refined to teach the American sound quickly and easily, paying special attention to:

• Voice quality, with emphasis on accurate presentation of the authentic American
sound

• Pronunciation, with attention to all vowels, consonants, blends, and diphthongs

• Intonation, which focuses on syllable stress rules and word stress in a sentence

• Linking, or liaisons between phonetically transcribed sounds so students can "see"
the sound

American Accent Training also offers detailed nationality guides for ten languages and
accent variations: Chinese, Japanese, Indian, Spanish, French, German, Russian,
Korean, Arabic, and the US Southern accent. Added features include access to
comprehensive websites, and referral to a qualified telephone analyst for individual
help. American Accent Training has been Americanizing the speaking habits of
students and business people since 1991. Going where no accent book has gone
before, AAT continues to set the standard for anyone learning or teaching the
American accent.

作者介绍: 

Ann Cook is the author of the best-selling American Accent Training text, published by
Barron's in 1991, 2000 and 2012. (Also published in China, Japan, Korea and India.) Her
speciality is tailoring and expanding materials for specific situations, as in her three
books for parents of elementary-age students, How Well Does Your Child Read? How
Well Does Your Child Write? How Well Does Your Child Do Math?

Cook studied Spanish Literature at the California State University at Los Angeles, spent
a year at the Institut d'Études Françaises in Aix-en-Provence, a month studying Spanish
with the Peace Corps language program in Quetzaltenango, Guatemala, and five years
in Japan at the Japanese Culture and Language Institute in Tokyo.

In addition to her regular teacher training, Cook has trained a dozen Americans to
teach in Korea, and hundreds of Korean high school students who came to the US for
her program. Her company, American Accent Training, Inc., has provided training for
numerous heads of corporations, post-graduate students, engineers and IT personnel.
American Accent Training is used around the world at public and private schools,
universities and corporate training programs.

Cook also developed an online learning program for the American accent and culture
for blended learning in the overseas call center market, including assessments,
industry-specific modules, sales modules, and general cultural information, delivered



via a Moodle platform.

American Accent Training, Inc., founded in 1986 and incorporated in 1997, is a virtual
language training company with instructors across the United States. All AAT
instructors have a masters degree or PhD and are intensively trained in-house,
specifically for second accent acquisition.
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评论

非常好，准备二刷。作者的朗读太舒服了，完全是voice porn

-----------------------------
粗略过了一遍，看完书本，听完audio，做了一遍完整的练习，还需要不断反复实践。
书中最后的指导写道，经过一年的学习，学习者应该有了长足的进步。想想自己前后才
花了24天，每天2个小时左右，还是得经常翻看Liasion和Intonation的部分。

-----------------------------
就不打分了。。。TA的口语课。。。布置的作业贼多每周还要录AAT的习题上课还要mi
cro teaching。。。趴

-----------------------------
纠正英语发音的书，系统训练发音的每个环节，听听Ann
Cook的美音也是一种享受。高中或大学时就应该读。
在听新课之前习惯把之前的内容选一些跟读一遍，每次持续1小时左右，于是从201510



04读到现在……

-----------------------------
或多或少还是有中国口音 :)

-----------------------------
9。似乎第一次是从恶魔的奶爸那儿听说的。好几年了，终于行动起来买了本书听完了
一遍。/自我感觉我的发音还是不错的，就是输入太少哑巴英语只会念不会说。/有待二
刷。/南京南-汉口的高铁上听完了最后一章。开心！！

-----------------------------
15年的时候学过两遍受益匪浅，因为今年有个歪果哥哥说我发音还是有问题，于是又来
重温学习了一遍。以后再复习就只用学习最后一章节就好了。

-----------------------------
Better do audio.

-----------------------------
高中的时候打印出来认真读，现在我却不爱美音了哈哈

-----------------------------
我蛮推荐的，因为……我能看懂英文——我的意思是，话说都已经英文不错了怎么又回
头看这个呢？？……然后还是觉得美语不过像北京话：果儿VC，反汪镜，旅营团，盘
一西林……

-----------------------------
好玩

-----------------------------
自己学了一遍还带回国了，非常好的美语教材

-----------------------------
节奏、语调、连读、弱读以及t的各种读法 American Accent的精髓！



-----------------------------
like author's voice :)

-----------------------------
This one rocks!

-----------------------------
提高口语和听力

-----------------------------
口音，过了第一遍，觉得还得重新细读，不然提高不明显。

-----------------------------
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书评

推荐级别，五星级 难度级别，中高级，初级学习者绝对不要使用
求英音教程的同志先看这个
http://site.douban.com/195274/widget/notes/12076215/note/259976504/
PS，我在英语专业组被喷的很厉害，专业人士轮番上阵，我完全不是对手，所以你可
以把我的话当放屁，我也懒...  

-----------------------------
但是没看过原书的童鞋还是建议你们去看一下书，听一下录音，只看理论可能会比较难
理解。 一、语调： 1.请将元音放在两个阶梯上
清辅音结尾的单词，最后一个元音放在一个阶梯上；
浊辅音结尾的单词，最后一个元音放在两个阶梯上
*阶梯数与词的音长与长短元音无关！！ 2....  

-----------------------------
阅前先读这两篇→ 为什么我不推荐英音的教程：
http://site.douban.com/195274/widget/notes/12076215/note/259976504/
为什么英音爱好是英语学习的大毒瘤：
http://www.douban.com/group/topic/26614702/
先不说这两篇文章是否有推销书本的嫌疑—— 觉得英音高贵典雅的同学们...  
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-----------------------------
American Accent
Training这本书是为生活学习在美国加拿大的学生和商务人士量身定做的。
这本书通过提供了大量的美式语音语调、发音的训练，让学生学习标准的美式发音，并
且显著的提高学生的听力。这本书与国内市面上其他教发音的书的不同之处是强调语音
语调，认为语音语调也...  

-----------------------------
本人非英语专业，想纠正纠正口音故决心啃了此书。
书是极好的，至少让自己一下子有了如何找到正确语调、连音和发音的头绪，也让自己
对美音一下子有了宏观的认识。
几天下来听书看书把所有内容都过了一遍，粗粗糙糙，把自己认为用的上的东西和技巧
做...  

-----------------------------
看到很多人的评论说 这本书不适合一开始学习英语的童鞋
而我觉得这本书却非常适合初学者，原因很简单，就像书中所说
儿童之所以能够很快速的掌握语言，就在于他们缺少first language
的影响，从而对其他语言的语音和语调能够快速接受。一般对于国内的初学者来说，大
部分都是在...  

-----------------------------
从娃娃抓起是对的。
越早学越好。其实很多东西都是，尤其是语言，没有为什么，小时候听多了读多了说多
了，自然而然就学会了一种语言。
但如果，自觉口音有待加强，无论你英语学习了多少年，一样为时不晚。别怕别人笑，
大概回头抓起语音这块再学有点滑稽，不过，管他呢，自己...  

-----------------------------
先说说北京话，北京话和普通话近似，但是有自己的发音，我估计美国普通人平时所说
的美语（不是播音腔），就类似与北京人说北京话吧，含含糊糊，有吞音连读等。
吃了么，CHI LE ME？北京话，好像是 che er me,
中间的er弱读，基本快没了,“车儿末” 。 早上好，zao shang hao...  

-----------------------------
Amazon original post link:
http://www.amazon.com/review/R214P1E6SOCNXM/ref=cm_cr_rdpvoterdr?_encodin
g=UTF8&thanksvoting=cr-vote-R214P1E6SOCNXM#R214P1E6SOCNXM.2115.Helpful.Re
views Initial post: May 24, 2014 10:20:42 AM PDT Ann Cook says: Hello, Ann Cook her...  

-----------------------------



文章首发微信公众号：Ricepanda
之前推荐过一本语音初级学习者用书《赖世雄-美语音标》，赖世雄老师对这本书的讲
解比较清晰，即使英语水平不错的学习者可能也会有些收获。比如书中开篇就提到的英
文26个字母发音。英文26个字母对我们来说再熟悉不过，但是在我的教学过程中碰到
大...  

-----------------------------
... A:Huh? What did you say? B: ...(Sounds like "är diz mæn zuh temp tu wim pru vän nay
cher".) A:Is it English? B:Yeah,American.
作为非外语专业，从没机会接触如此的口语课程。发现自己原来只是会按音标拼单词，
感觉懊恼。如果想把美语说得和native speak...  

-----------------------------
这本书的引进是对中国人学习美式发音的一大福音。当年我刚毕业，有幸从网上下载了
原版，便专程花了十八元返回学校里打印了出来的。我觉得，这是我当年做得正确的事
情之一。
当时没有工作，专门训练了一段时间。读起来豁然开朗，因为作者在为我们自我剖析他
们的发音，是很...  

-----------------------------

-----------------------------
真的是一本很好的书，不愧是亚马逊销售第一的语音书 但是就是在有些地方太难了
比如第二章里的那两个表格 我会告诉你我整整读了一天都没搞定他们吗
可能初学者学起来真的会很难吧
但是我相信在这段艰难的旅程过后，你一定会收获很多！  

-----------------------------

-----------------------------
我简直不敢相信，我自己居然独立的读学完了这本书，对，这本书的每一页，我觉得我
自己虽然掌握的内容有限吧，但是这绝对是学习美语的圣经级别的教材，嗯，对，没有
错，我就是喜欢美语，简单，一点，虽然装逼是差一点，不过方便嘛，毕竟我就是懒得
很，这本书不难学，内容循序渐...  

-----------------------------
个人评价4颗星，这书是全英文的，着重介绍了语音，语调，连读，重音，还有就是长
音短音的区别以及易混音标。听完了一遍CD，书大致翻了翻，书的后面部分是根据不
同国家的特点，说明各个国家发音容易错的地方。书是好书，可我是木耳，完全的渣渣
，好多相似音标我根本听不出差别，...  



-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
怎么说呢，这本书获得了很多赞誉。
不过我觉得它主要是针对在美国的外国人，可以表达意思但发音不准的那类。对他们的
确很有用。 但不适合入门。  

-----------------------------
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