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《和宝宝一起成长》主要内容：宝宝会笑了，宝宝第一次叫妈妈，宝宝可以站起来走路
了，宝宝过一岁生日了……宝宝在成长，年轻的妈妈关注着自己的和街上的每一个宝宝
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，和宝宝一起成长。而《和宝宝一起成长》的妈妈们也以自己爱的笔触，记录着宝宝成
长过程中的点滴，勾勒出一条与宝宝一起成长的轨迹。 

很多年轻妈妈都是从一个还在撒娇，不谙世事的妙龄少女一下子蜕变为一个母亲的，忽
然间角色的转换令他们茫然无措，焦虑担心，但是在孩子一天天的成长中，他们也长大
了许多：孩子的第一次笑、第一次传手、第一次叫妈妈、第一次过生日、第一次逛街、
第一次玩沙子……让她们无论在育儿经验上，还是在面对无常世界心理能力的乘受上，
都变得成熟了，丰富了，明白了作为母亲的意义。 

和天下的每一个家庭分享温馨的亲子时光，让日光关注街上每一个可爱的宝宝，和宝宝
一起成长。
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