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为了使读者在音乐理论学习上由浅入深、循序渐进，本书采和教科书的形式。全书分为
三个单元：第一单元，在不涉及升降音的范围内讲述音的高度、长度、拍子和节奏等。
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第二单元，开始涉及升降音，讲述各调大小音阶、民族调式、变化音、转调和移调等。
第三单元，包括三个独立的课题，即浅释曲式、和声与音乐声学。

本书求注重对我国民族音乐的学习和研究。在调式（音阶）、曲式、和声、转调等方面
，都特别提到民族音乐的特征。例如，音阶方面特设民族调式一章（第九章）详加阐述
；曲式方面专门讲述了民歌传统曲式；和声方面也着重民族调式的和声分析；转调方面
讲述了我国传统器乐曲的转调，等等。所有习题也多用我国民族、民音音乐的曲例，以
及根据大小音阶而与我国民族调式（特别是宫调式和羽调式）融合作成的歌曲和乐曲作
品。但是，本书并不轻视欧洲古典音乐，在各章习题和个别章节实例中，常列举欧洲古
典音乐作品的曲例。
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