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本书共选出常用易得的药用动物250种，列举疗效较好的简便验方和抗衰老的一些保健
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药膳方供1083多首。本书以药物来源的动物分类地位为序编目。每味药记载的内容包
括动物来源、形态、分布（置于图片下）、采收、性能、应用、选方及附注等项。本书
旨在更好地发挥动物药防病治病的重要作用。本书的特点是：图文并茂，雅俗共赏。

本书即是中医中药人员的重要参考资料，又可作为广大中医药爱好者家庭的保健读物。
适合城乡医药卫生人员和具有初中以上文化的广大群众参考使用，也可供从事中药生产
、采收和经营的有关人员参考。
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