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本书共分十四章，第一章论述取穴定位方法和按压穴位治疗病症的常用手法；第二章介
绍了中医基础知识；第三章至第十三章论述了不同病症的按压治疗方法；第十四章论述
了十四经穴和部分常用经外奇穴取穴定位方法及其功能主治范围。
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