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编辑推荐：艾灸疗法是古代中医祛病疗疾，保健延年的主要治疗手段，是中华传统医学
的精髓，郎中用艾灸疗法治疗疾病，百姓也用艾灸来保健养生。因为艾灸祛病法易于掌
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握又有显著疗效，所以在民国以前作为治疗保健的主要手段曾得到广泛运用。
本书收录了古代名医艾灸论著和处方，结合现代病医学，生理学、解剖学、康复医学理
论，论述了百余种疾病的治疗方法，以及保健长寿灸法，可指导基层医务工作者和广大
读者实际运用。本书每种病都
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