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头针疗法又称头皮针疗法，它是在中国传统针灸学及现代解剖学、神经生理学、生物全
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息论的基础上发展形成的，通过针刺头部的特定区域，以治疗各科疾病的一种微刺系统
方法。具有简便易行，疗效显著，安全可靠等优点。

本书编写力求理论联系实际，注重临床应用。全书分上、下两篇，书中上篇阐述头针的
起源与发展、头部解剖、头部经络腧穴、各家头针体系、头针操作方法、注意事项；下
篇为临床应用，分别讲解各种疾病的具体治疗措施。本书集理论性、实用性于一体，适
用于中医针灸工作者、在校医学生学习和使用，也可适合家庭医疗保健。希望本书的出
版能进一步推动头针疗法的发展，为人类的健康事业做出更大的贡献。
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