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急救护理学是研究各类急性病、急性创伤、慢性病急性发作等危重症患者抢救护理的一
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门临床护理学课程。随着急救医学的发展和各种仪器设备的不断更新，急救护理学的范
畴也日趋扩大。本课程的任务在于帮助护理专业人员学习急救护理的基本知识和基本技
能，并将其运用于急救护理的实践中，为培养与之相适应的符合社会需要的临床急救护
理人才打下良好基础。为了适应学科的发展和社会需求的提高，卫生部教材办公室和卫
生部护理专业教材评审委员会于2002年12月确定《急救护理学》为14门全国高等医药
院校护理学专业“专升本”教材之一。

本教材以专科知识为起点，达到本科教育水平，在注重知识的系统性的同时，兼顾知识
的衔接。根据专升本学生有临床急救实践经验且对常用急救技术有所了解但某些相关知
识仍欠缺的特点，更加注重帮助学生培养综合救护能力：将各种监护知识与技术分别放
到各科常见急症的急救知识中讲解，便于学生理解记忆；将常用急救技术融合在具体急
症的抢救中；对急诊常见的各类急症和急腹症，编写时采用鉴别比较和内、外、妇科急
腹症的横向写法，使学生在比较与综合中提高自我；单独安排急救时常用而学生较为薄
弱的急救药物应用一章。篇幅简约精悍且注重实用性，以实用急救知识和技术作为全书
的主线。同时还介绍了急救护理学发展的最新进展，帮助学生把握学科发展的最新动态
，获取最新信息。

本教材虽然为护理专业专升本教育层次的学生而编写，但也同样适用于成人教育中的本
科和专升本层次的学生使用，同时，也可作为从事急救护理的专业人员继续教育的专业
参考书。
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