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新经典文库。一本科学、简洁、生动的青春期性知识讲义；一种全新的中国式性健康辅
导模式。权威专家鼎力推荐，解读男生青春期，走出性健康误区。 
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青春是多梦的季节，每个青春期的男孩都会经历对青春期种种变化的困惑和充满对青春
期知识的渴求。作为家长，你可能认为成长是最自然的事，从而忽视了孩子的感觉。青
春期的男孩由于生理上的原因，性的冲动会日益强烈，性的困惑也会日益突出，如果不
及时加以引导，可能会走弯路。本书作者以多年的心理咨询和实际工作经验，不仅分析
了青春期男孩在性方面的成长历程，也列出了可能出现的种种问题。
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