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本书以散文的笔法，从多一分亲切，增加一点知识，减少一点惊恐的角度写一本有关道
教与人生的小书，旨在丰富我们对本土传统文化的认识，丰富文化生活的情趣，让你带
着稀奇的目光走近道教，阅读二千年来道教文化在各个层面的影响，了解一点二千年来
道教文化在各个层面的影响，再静心玩味一下道教文化的现代价值与它留给我们的诸多
思考，应该说是有益的。
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