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平常没有集中的时间练琴，而批改学生作业时又需要保持熟练的钢琴弹奏技术，同时为
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便于弹奏民族风格的谱例及学生作品，因此自己便想了些办法，利用零碎的时间来灵活
指头，并试用适应弹奏五音性音调的指法来练习。这样多年来便积累了好几十种练习方
法。现将整理就绪的20条印出来，以供需要的同志参考。

这套指法练习企图解决几个问题：

一、养成用邻指弹奏小三度“五声式级进”的习惯，使隔指及邻指都能应用。

二、熟悉键盘上各调及各调式的音阶及一般音调。

三、熟悉五声性调式的一些转调方法。

四、练习一些特殊的音调及音型：如加音的和弦琶音、四五度和弦琶音、散板的变速节
奏、五声加花的装饰音型以及模拟筝、扬琴、古琴、锣鼓等的演奏效果的音型。

这些练习都有利于弹奏五声音调的作品。
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