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《医生对年轻妈妈的88个忠告》从婴幼儿常见病症入手，针对日常护理、营养哺育、疾
病与健康、环境锻炼、生长发育与保健五个方面介绍婴幼儿养育的科学方法。

作者介绍:

目录: 第一章 婴幼儿的日常护理
忠告01 不要用母乳给婴儿洗脸
忠告02 要注意防止婴儿头颅睡变形
忠告03 不要为婴幼儿修剪睫毛
忠告04 为新生儿擦“马牙”非常危险
忠告05 婴幼儿照镜子有益健康
忠告06 不要为新生儿挤乳头
忠告07 不要强行纠正婴儿吃手、啃东西的习惯
忠告08 新生儿破伤风危害大
忠告09 不要孩子一哭就
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