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本书共16章。前3章介绍脊柱的应用解剖、脊柱疾病的基本病因病机及常用中药；第4-1
4章介绍临床常见的脊柱病及其相关疾病，详细论述了每个病证的基本概念、历史沿革
、病历病机、诊断要点、鉴别诊断及治疗方法，而以中医药治疗为重点，辅以手法、针
灸、熨?等法，而且大多数病证都附有刘老治验的典型病案；最后两章为刘老治脊医论
和临床常用方药选萃。本书系统介绍了刘柏龄教授从医五十余年诊治脊柱疾病的临床经
验，此外，还汲取了当代部分医家的成功经验及现代中西医结合的最新成果。书中的解
剖、生理、病理、治疗手法的插图及典型病案，颇具参考价值。

本书理论联系实际，突出中医特色、临床实用和辨证施治的特点，可供骨伤科、针灸推
拿科临床医师参考，也可供中医药院校医学生参阅。
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