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《公务员完全健康手册(姊妹篇)》介绍了常见病防治、精神卫生、心理卫生和适合公务
员的日常保健、中医养生、体育健身等知识。

作者介绍:
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公务员健康状况
公务员应该有健康的身体
影响公务员活动正常开展的因素
公务员应该明确健康的意义
公务员增进健康的因素
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11种常见疾病的防治
高血压
冠心病
胃病
肝脏病
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· · · · · · (收起) 

公务员完全健康手册_下载链接1_

标签

评论

-----------------------------
公务员完全健康手册_下载链接1_

书评

javascript:$('#dir_1132943_full').hide();$('#dir_1132943_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
公务员完全健康手册_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	公务员完全健康手册
	标签
	评论
	书评


