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新编童蒙修身养性系列。
在中华民族悠久的历史长河中，涌现了数不清的志士仁人、英雄豪杰。本书撷取的四五
十个经典故事，从不同的侧面反映了英雄人物的成长经历和动人事迹：勾践卧薪尝胆，
恢复故国；张骞历尽艰辛，不辱使命；司马迁忍辱负重，终成《史记》；文天祥舍身取
义，光照千秋；于谦誓卫京师，功高盖世；陈化成血染吴淞，气贯长虹……一个个动人
的故事，一首首正义的颂歌，贯穿着坚韧不拔、毅力非凡的宝贵品质。正是这种精神品
质，铸就了一个民族的灵魂。
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