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夜莺系列，孤山夜话。

著名节目主持人力波倾情奉献！

广播谈心节目主持人洞察人性隐秘，善于捕捉人类心理活动，广泛接触各类情感困惑和
社会症结，敢于阐发真知灼见，对于都市情感和人际关系有细腻的心得。行文风格多样
，既有直抒胸臆的激情文章，又有语录式文字和真诚的对白，篇篇精彩，在午夜的冥思
中敲开读者心灵的窗口……

作者介绍:

目录: 自序
一 月亮代表谁的心
1 恋恋风尘
2 尊严不成交
3 旅行者――尼兰 
4 情人节的女孩
5 爱的等待
6 女儿撞见了母亲的外遇
7 女友跟了一个老男人
8 高人一等的忏悔
9 爱就爱了
10 徘徊在生命的底线
11 纵身一跃之间
12 《海上花》
13 真爱是谁
14 速写爱情
15 女孩，为什么感慨
16 异类的教师
二 冰比冰水冰
1 杭州的咖啡屋及“杭巴克”
2 杭州人的爱情
3 浪迹边城
4 跳针的唱片
5 如果还有明天
6 生命的链条
7 想象中，我是魔鬼
8 城市漂流瓶
9 春夜的雪
10 足球之夜
11 非典型情感
12 生命的巧克力盒
三 力波信札
之一：世上还有真爱吗？
之二：什么是天荒地老
之三：为什么活着？
之四：距离和美
之五：过去不是拿来忘记的
之六：力波的情人
之七：真实与真诚
之八：幸福在哪里
四 午夜没有传说



1 泡桐树下
2 我
3 我是谁？ 
4 照片
5 那不是爱情
6 母亲
7 弟子一百零八位
8 搬迁
9 主持新世界
10 午夜留言
11 传说中的大玻璃窗
12 莫干山路走九遍
13 谈话的姿态
14 风雨兼程
五 力波高校演讲实录选
六 与力波同行
1 大哥，力波
2 在“孤山夜话”BBS的日子
3 与夜话同行
4 午夜的末班车司机
后记
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