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《敬畏生命:五十年来的基本论述》是一本关于生命伦理学主题的小册子，由他的一些
回忆录、演讲录、专著片段集合而成，内容有个人生活历程、思想与道德流脉的追忆，
也有伦理与文化关系的论述，还有道德真谛的阐释，字里行间同时流淌着哲学洞见与宗
教悲悯。写作的基调是温宁的、谦恭的，但他并没有扔掉思想的“弹弓”，而是把它高
高举起，瞄准战争狂热与技术崇拜。作为个人生活是大不幸，而作为伦理学家却是一种
幸运：他亲历了20世纪的两次世界大战，虽然没有厮杀于战壕，却因为其当时的交战国
德国公民的身份蹲过法国的战俘营，结交了一位有人道主义情怀的监狱长，体验了太多
的痛苦、颠沛、苦役、冷酷，目睹了人类间各色的杀戮、折磨和压迫，也感受了苦难环
境中烛火般细微脆弱的人间温情，由此唤起他于心灵深处对战争与和平、掠夺与谦守、
贪婪与节制、文明与野蛮、征服与敬畏进行全面而深入地反思。 

人道主义就是人类在文明进程中思考与批判的重要精神成果。从本质意义上说，它是对
野蛮的反叛，标志着人类文明的提升，是文明战胜野蛮的产物，它不仅强调人的价值第
一，同时在多数人掌控的社会机器里维护少数人（如少数民族、黑人）的权益，在强权
政治、经济格局中捍卫弱势群体（如妇孺、战俘、拘押者，绿色运动者还推及动物）的
利益与尊严，在小康、富裕、健康、幸运、和平的社会生活秩序中眷顾并关怀贫困者、
病患者、残障者与苦难者的身心。这些都是需要道德勇气的社会改良方向，要充分实践
并实现这些文明社会的远景，我们既需要史怀哲式的终极升华，抵达敬畏生命（一种内
心的生命意志）的境界，同时也需要亲历史怀哲的精神爬涉历程，以一种“战斗的”人
道主义姿态举起反思与批判的“弹弓”。这算是我此次重读史怀哲的一点新体会吧。
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评论

最高的生命价值不是信仰了某个神，而是把自己活在宇宙之中，自己的行为成为一种对
最高信仰的实践。

-----------------------------
我将作者视为我的人生楷模

-----------------------------
第一次知道“阿尔贝特・施韦泽”是高中时看《奇特的一生》，那本书里提到了他，但
是名字似乎翻译成“艾伯特.施维采而”。然后一直想知道这个是怎样的人。这本书读
起来，很拗口，不知道是否是翻译的原因。

-----------------------------
: B82-061/5093

-----------------------------
不适应这种布道式的文字，加之译文读着有不少不顺畅的地方，使得这本书没有给我带
来愉悦的阅读感受。不过还是可以说书值得一读，敬畏生命的理念值得我们去思考与实
践。同时，我对作者的为人表示景仰。

-----------------------------
老师让读的一本最薄的书

-----------------------------
让人有亲近感的哲学家

-----------------------------
敬畏生命，伟大的施威策，伟大的人道主义。

-----------------------------
越看越有意思，基督教的牺牲精神，利他伦理，加上个人原子主义。还有德国文学传统



的深厚积淀。施韦泽虽然主张爱动物，但是并不放弃人类是道德行为的唯一主体，也就
是被动物平等主义斥责为人类中心主义的那种主张，很好。

-----------------------------
教会人们如何去爱,悲悯

-----------------------------
敬畏生命伦理学。隐去后面的字，配合清新的封皮，销路应该因之不错吧。

-----------------------------
多少人还有一颗毁坏不了的善良的心，还会认识到史怀泽质朴的伟大？他的敬畏生命，
一个“必然的、普遍的、绝对的伦理原理”，对一切生命的尊重，爱人命以及动物之命
，植物之命。现代化的社会不仅仅是物质的丰实与技术的发达，还有人对于生命与和平
的理解究竟有多少进步。史怀泽没有说教，也不幻想他的行为成为无数人的典范以及对
他们的安慰。他所作的一切，仅仅出于实践自己的原则。

-----------------------------
读了1/3，似乎需要一些宗教背景知识或是信仰才能帮你更好的融汇贯通。读完了，终
于知道了敬畏生命这样一个看起来简单的理论到底是如何形成的。

-----------------------------
影响很大

-----------------------------
现在来看，道理很容易理解，但比之以前更难践行。

-----------------------------
青年时期的困惑有同感，关于倾诉与克制，观察与隐私，有启发。其他太伦理的不甚明
白，德语翻译过来的拗口阿，不如学个德语？

-----------------------------
想买原版

-----------------------------
尊重他人，别试图理解。保留边界感。



-----------------------------
心灵撞击，与上个世纪的人

-----------------------------
无限责任的伦理学

-----------------------------
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书评

施韦泽Albert
Schweitzer敬畏生命的许多观念都让我觉得很熟悉，和我自年少时确立的人生追求很相
似。当然，他的伦理观远远高于我那些天真无邪的幻想。阅读敬畏生命，就像是在追忆
我年少时的信仰与轻狂。有的段落让我亲切、温暖得想要落泪，而有些段落又会让我忍
不住嘲笑自己曾经...  

-----------------------------
说实话，以前基本上没有接触施韦泽的思想和作品，但就是忽然觉得很喜欢这个名字。
看了之后才知道，其实他在２０世纪西方伦理学家中是一个很独特的人。就连爱因斯坦
也认为他是２０世纪西方世界唯一能与甘地相比的具有国际性道德影响的人物，在他身
上体现了古希腊个人全面发展的...  

-----------------------------
读了不到一半时，觉得以我的阅历学识，读这书为时尚早，甚至可以说是一种冒犯。不
成熟的思想在面对如这般恢弘的大智慧时是连窥觑也不敢的。
阅读尚且如此，写读后感更是感到笔重如山，虽只是大语课上的作业，但也是不敢怠慢
的；而正因为是作业，时间不允许我充分的反复的咀嚼...  

-----------------------------
《敬畏生命》：一次左转的阅读
世界上有一类人是奇怪的，奇怪这词有点不伦不类，因为修辞的对象是德兰修女，是圣
雄甘地，是《敬畏生命》的作者施韦泽这样一类人，只说明你自已很低俗。但我想说的
意思是，伟大的人物一但被架空供上神龛，便慢慢变成一个抽象的符号，慢慢变味...  

-----------------------------
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