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心律失常是临床上十分常见的病症，多发生于心血管病和其他内外各科疾患的急性期、
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活动期和危重阶段，可严重地影响患者的生活质量、工作质量，甚至危及患者的生命。
因此，如何及时正确地预防、诊断和治疗心律失常是临床各科医师在日常医疗工作中经
常面临的问题，亦是当前医学领域中研究的热点之一。

心律失常的病因众多，其发生机制、类型、临床表现和治疗方法亦复杂多样。近年来，
随着基础研究的深入，心内电生理检查的广泛开展以及循证医学指导下大型临床试验结
果的公布，心律失常的概念、治疗选择与处理策略已有很大更新。为充分反映世纪之交
国内外在心律失常领域中的新理论、新方法与新进展，并为工作繁忙的临床第一线工作
者提供一本内容新颖、说理清楚和查阅方便的案头参考书，特编写了这本问答式的心律
失常专著。内容包括心律失常的病因与诱因、发生机制、分类、诊断方法、鉴别诊断、
血流动力学改变、电生理现象、相关心内外疾病及综合征与心律失常的联系、各种药物
与非药物治疗措施、临床意义与预后、循证医学及大型临床试验、检测工作规程、常用
参数、临床试验、常用英语词汇等。鉴于某些心律失常与猝死的密切关系以及新的研究
成就，本书特开辟专章予以重点介绍。

问答式医学丛书因其易读易懂、概念清楚、重点突出和简洁实用，深受国外医生欢迎。
我们希望本书出版后会得到读者们的重视与接受。由于有关心律失常的进展日新月异，
笔者才学疏浅，错误漏洞难免，敬请广大读者不吝批评指正，以便今后再版时加以改进
和完善。
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