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本书试图在代沟上架设亲子交流和对话的心灵之桥，既代言反叛的青春期少男少女，抒
发他们要求独立自由、渴望得到尊重的心声，也从“可怜天下父母心”的角度倾诉今天
为人父母的艰辛、沉重与迷茫。希望代沟两边的两代人互换位置倾听对方的诉说，以平
等的精神和对对方的热爱来捉进沟通的理解。企盼我们的良好愿望能通过这本小书有所
实现。
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