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近十年来，CT在小儿腹部疾病中的应用日益广泛和完善，尤其是螺旋CT的引入，极大
地提高了儿科疾病的诊疗水平，在临床工作中发挥出重要的作用。鉴于目前国内尚无专
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门介绍小儿腹部CT诊断题材的专著，我们编写了此书，旨在抛砖引玉，与同行们商榷
，共同提高对小儿腹部疾病CT表现的认知。

大家熟知，小儿不是成人的缩影，有诸多差异：（1）从解剖生理结构上看，小儿腹部
脏器有其特点，如新生儿及婴幼儿肝脏体积较大、厚而脆，肝细胞和肝小叶的分化不全
，8岁才接近成人；新生儿肾上腺大，是肾体积的1/3，而成人仅为肾体积的1/30等。（
2）从疾病的类型、临床及影像学特征来看，小儿腹部以先天性畸形、急腹症及肿瘤较
多，且有明显的“年龄段”发病特征，腹部肿块往往是就诊的第一体征；肿块体积较大
，多为囊性、实性或囊实性，年龄愈小、病情愈重，恶性病变愈多，预后较差。（3）
从影像学检查技术来看，由于小儿合作性差，加上大多以腹式呼吸为主，易产生运动伪
影，影响图像质量。因而，镇静、制动及快速螺旋扫描显得十分重要，是检查成败的关
键。值得一提的是，静脉注射对比剂作增强扫描在小儿尤为重要，不可缺少，因为实质
性脏器的多期增强扫描，可提供更多、更准确的信息。同时，可弥补小儿腹部脂肪少、
缺乏天然对比的不足。

本书共分为10章，以临床特征为主线，按照腹部急症、先天畸形与变异、腹部实性肿块
及囊性肿块等专题进行编写，主要用图谱形式展示各种类型病例，力图全面，同时对疾
病的诊断和鉴别诊断加以讨论。此外，为方便螺旋CT的初学者，还对螺旋CT机的基本
结构、基本原理、螺旋CT扫描技术和多种后处理方法等进行了全面的介绍，对CT介入
技术也作了简介。

本书在编写过程中得到了首都医科大学附属北京儿童医院、南京市儿童医院、安徽省儿
童医院及新疆乌鲁木齐市儿童医院同行们的大力支持和帮助，为本书提供了宝贵的病例
，中华医学会放射学分会儿科组组长叶滨宾教授为本书欣然作序，在此一并致以衷心感
谢。

邵剑波 李欣
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