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新课程对初中生的语文阅读提出了不低于500字/分的要求，这是传统阅读向快速阅读发
展的重要标志，因为只有读得快，才能读得多，才能适应信息时代的学习要求，本书通
过科学、系统的指导和训练，帮助学生达到这一要求，并最终使他们在各门学科的学习
和考试中，激发出“高效”的潜能。

作者介绍:

目录: 练就一双“猎鹰”的锐眼
——寄语步入“速读之门”的中学生朋友
大家来练眼球操（序歌）
1 扪心自问 速读知多少（速读常识自查）
2 过目自侧 水平高不高（初始水平自测）
3 放眼速读 多姿又多彩（速读常识例话）
（一）放眼全球学速读
（二）速读要有好习惯
（三）眼球越练越灵活
（四）高度集中注意力
· · · · · · (收起) 
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评论

很实用

-----------------------------
600秒初中生快速阅读训练教程_下载链接1_

书评

-----------------------------

javascript:$('#dir_1141820_full').hide();$('#dir_1141820_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


600秒初中生快速阅读训练教程_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	600秒初中生快速阅读训练教程
	标签
	评论
	书评


