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幽默就是将笑声带入生活，让周围的人在轻松氛围里缩短心与心的距离；善辩就是用灵
活的舌头在各种事务中与人周旋，在不卑不亢中使自己成为关注的焦点。好交际就是善
于开发自己的潜在魅力，博取众人的好感与信任，从而成为最有人缘的人。
为什么有的人感叹“处世难”？个中原因是他们不知道怎样把幽默智慧、善辩谋略和好
交际手段串起来为自己的处世提供动力支持，所以常常陷入孤立和寂寞的困境。走出处
世困境的有效途径是：培养幽默感、掌握善辩术、增强好交际能力。
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