
保健按摩100招

保健按摩100招_下载链接1_

著者:周伟

出版者:天津科学技术出版社

出版时间:2004-1-1

装帧:平装(无盘)

isbn:9787530835548

本书图文并茂，是保健按摩100招之一，以适应调治人体各个部位病变的不同需求。正
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文每一视面上介绍一种病症的按摩疗法，以方便读者阅读、操作。值得提醒读者的是对
于一些慢性病的保健按摩必须持之以恒，否则，难以得到预期的效果。愿本丛书给广大
读者带来健康！
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1 发热
2 小儿发热（外感）
3 小儿发热（食积）
4 小儿发热（肾虚）
5 感冒（风寒型）
6 感冒（风热型）
7 感冒（暑湿型）
8 流行性感冒
9 头痛
10 头痛（风寒型）
11 头痛（风热型）
12 丛集性头痛
13 血管性头痛
14 紧张性头痛
……
· · · · · · (收起) 

保健按摩100招_下载链接1_

标签

评论

-----------------------------
保健按摩100招_下载链接1_

javascript:$('#dir_1141966_full').hide();$('#dir_1141966_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


书评

-----------------------------
保健按摩100招_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	保健按摩100招
	标签
	评论
	书评


