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随着科学技术的不断发展，人类对遗传病的应对措施越来越积极有效。由于很多遗传病
都具有伴性遗传的特征，选择后代性别成为避免遗传病的有效措施之一。为此，我们请
临床专家编写了这本《生男生女由你定》，从优生优育的重要性到遗传病的危害，从哪
些情况应该选择后代性别到如何选择及判定，选取育龄夫妇最为关心的问题，深入浅出
地给予解答。目的在于睦正做到为读者答疑解惑，既普及科学知识，又提供切实可行的
解决方法。

作者介绍:

目录: 第一章 优生优育不容忽视
1 优生包含哪些内容？
2 什么是优育？
3 环境污染对胎儿有何影响？
4 为什么不要近亲结婚？
5 同姓结婚好不好？
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6 选择配偶时要注意什么？
7 为什么要做婚前检查？
8 姻法婚前检查通常包括哪些内容？
9 为什么不要盲目保胎？
10 孕妇用药对胎
· · · · · · (收起) 
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贤妻良母
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