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本书是一部社会学专著可分为三个部分：第一部分着重从历史的角度研究安多藏族地区
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主要民族及其分布格局的形成；第二部分则论述了安多藏区族际关系的类型及其特征、
区域文化的外在表现、格局特征等；第三部分是安多藏区族际关系与区域文化形成的历
史条件及其变迁。
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