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书评

本书针对一般家庭成员小病不上医院而自行买药的日常健康习惯，系统和全面地介绍了
一般家庭买药具备的基本知识和技巧。指出家庭买药必须注意“四性”(方便性、针对
性、安全性、经济性)，家庭选药必须注意“三因”(即因人、因时、因病而选药)，四看
(即看病史、看病情、看体质、看...  
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