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人皆有自尊，没有什么比失去尊严更令人痛苦了。一个社会，只有让社会成员活得有尊
严，才是一个人道的社会；一个人，只有活得有尊严，才成其为人；失去尊严，人要么
变成一具行尸走肉，要么面临灵魂的撕裂。 

当今社会是一个价值观念急剧变动的社会，各种观点层出不穷，大多数人有意无意间受
到很多片面、甚至错误的观念所左右，不能真正从自我了发，追求自己应有的幸福生活
。

如众多专家所说，我们的社会正向市场化转型，市场规则将逐渐主导人们的行为。与此
同时，社会并没有形成一套与之相应的道德和法律规范，社会上出现了很多践踏他人或
自己自尊的事。这些人以自己或贵或贱的名义，视他人或自己的自尊为物，但是，自尊
是否真的由人的贵贱定呢？答案当然是否定的，因为，在任何条件之下，自尊都与贵贱
无关。
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