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《学会思维:青少年思维训练指南》内容简介：思维不是在获得知识和技能之上再单独
培养的一种东西，而是与学生学习知识和技能的过程紧密联系并逐步提高的一种能力。
古人云：“授人鱼，不如授人渔”如果每位教师在每一节课上都能把思维训练作为一个
过程性的目标去追求，那么，当学生毕业若干年后，他们也许会忘掉曾经学过的某个概
念和或某个具体问题的解决方法，但是作为过程的思维教学却能使他们牢牢记住如何去
思考问题，如何去解决问题，而且更重要的是，学生在解决问题能力上所获得的发展，
能帮助他们通过调查，探索而重构出曾经学过的方法，甚至想出新的方法。
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-----------------------------
看完本书，想起了自己多年的被教育。大学还好，大学以前的确是填鸭教育。就拿本书
的序里的例子来说，鸡兔同笼问题，我们当时上的数学课就是教我们如何算方程式。一
直到后来每次大人问到这个问题我第一反应是鸡是X，兔是Y,然后……哪里有思维教学
一说……
也是大学后分组作业，才涉及了一些思维碰撞。这本书对于如何进行青少年思维教育还
是有一定冲击性的。对我个人而言，帮助不大。不过是让我重温了一下高中哲学的唯物
论及辩证法的一些概念。
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书评

【冬去春来按：这本书的内容一般，但触动我的是书末作为“结束语”的题为《美国的
小学教育》的文章。现在终于搜到了，我已经想，如果再搜不到，我就一个字一个字地
把它打出来。】 《美国的小学教育》 文、张春莉 ...  
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