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姓名，是人类社会交往中代表个人的符号。中国姓氏源远流长，它是历史的产物，是中
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华多民族融合的结晶，又是家族血统的标志。

年轻的父母如何为自己的孩子起个好名字，赠给孩子一份人生厚礼？

经营者如何为自己的公司、店号及产品起个响亮而新颖的名字，创出自己的名牌？ 

本书系统介绍我国姓、名、字、号的基本知识，剖析了当前社会上起名字存在的问题与
弊端，阐述起名字的原则、思路与方法。 

本书融知识性、实用性、趣味性于一体。它介绍了110位名人的名字来源与轶事，辑有
古今中外姓名趣闻；评介海外姓名学的一些观点与方法，对流传于社会的姓名算命术进
行科学的分析；并附有百家姓和男女人名常用字表。可谓一书在手，起名必备知识尽在
心中。
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