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本书针对1-6岁孩童的责备EQ术献给为责备孩子而困扰的家长，让您从此刻开始，不再
当一个随意责备孩子的家长，专家妈妈们的责备方法经验谈。

本书汇集了6位儿童心理医师、专长于身心发展的心理学者、专家、生活顾问，以本身
的专业素养与丰富经验提出看法。她们都是站在儿童心理问题最前线，立志对孩童教育
贡献所长的专业人士，并且全部都是具有实务经验的妈妈。她们会说明管教往往容易偏
差的理论原则，以及实际养育小孩时要如何克服管教论的作法，请读者仔细地阅读。对
于孩童的责备方式及管教方法，6位专家分别提出6种不同的方式，你可以选择与自己理
念相符的意见，从中汲取宝贵经验。
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