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素描是绘画领域里一种独立的艺术形式。素描头像作为整个素描基础训练中的一个重要
环节，对于学习美术的学生有着十分重要的意义。素描头像不仅是素描造型学习中不可
缺少的组成部分，也是高等艺术院校和综合大学美术系考查学生动手能力的重要手段之
一。素描头像的学习不但可以提高学生对人物的观察能力、塑造能力，还可以帮助学生
加深对素描本身的理解、分析。因此，如何学好画素描头像，在素描基础的学习过程中
就显得尤为重要。通常在学习素描的过程中，学生应做到“整体观察，整体入手，以结
构塑造为根本，循序渐进地向前推进”。

目前，考生的基础绘画学习很多是在短期的考前培训班中接受的应试训练。整个训练的
过程目的性很强，一切为了应试，缺乏必要的系统性。针对这种情况，在认真研究和理
解了近些年来国家教育部颁发的有关学科的教学大纲和课程标准，吸取了最新的艺术教
育科研成果，在把实际的教育经验与相关的高考应试要求相结合的基础上，我们编写了
这本适合青少年绘画爱好者的书。其目的是能够使青少年朋友们对素描的一些基本概念
、艺术形式和表现方法有一个正确的认识，以解决在素描学习及美术高考中涉及的若干
问题。本书共分10册，从最简单的几何体、静物到石膏像、头像，最后介绍了一些应试
的相关内容。根据艺术学习的基本规律，通过介绍运用线条、明暗表现物体的专业知识
，深入浅出、循序渐进地设置了不同的课题和练习，强调学习的系统性与规范性，使青
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少年朋友和绘画爱好者掌握绘画基础知识和技能，培养他们对素描学习的兴趣，尽快从
纯粹的应试训练中摆脱出来，少走弯路，为早日成就艺术事业打好基础。
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