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亲爱的，我们都知道青春非常可贵，可是，又有多少人知道在青春时要抓住些什么吗？
生命是一场幸福的冒险游戏，如果你拥抱身边的一切都还没有幸福的感觉，那么，翻开
这本书吧！

学校、父母都没教我们两性该如何相处？只教我们如何认真用功、做一个堂堂正正的中
国人。所以女孩们常常跌跤，也跌掉了人生的美梦……这是一本带你一起去寻觅幸福人
生的书。

作者写这本书，是希望提供给所有女性朋友一个思考的方向，也许这里有一些想法值得
你参考——假如拥抱一切还没有使你有幸福感觉的话。

认真的女人或许是可敬的，但是最美丽的女人，一定是幸福的女人。

仅将此书献给所有成长之中和作者一样跌跌撞撞的女性朋友们。
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作者介绍: 

鄭絜心 

六年級女生。 

畢業於國立中興大學法商學院法律系司法組。 

國中時期開始創作散文、及詩詞。高中時期開始出版羅曼史小說。大學時期與同好共同
創立第一個校內文藝社團－－創世紀文藝社。 

熱中研究女性主義和社會觀察。談過幾次戀愛、享受過也失落過。目前正在開創人生的
新局。 

迷戀好聽的音樂、好看的書、GUCCI包包、珠寶、華服，還有美食、美景、美酒、及美
形男。 

著有《愛情學分必修19課》《別跟豬頭談戀愛》《拜金女大作戰》等。 

財產總數：又大又肥的白貓一隻。外婆一個；爸爸一個；媽媽一個；弟弟一個；姊姊一
個；好朋友數個。
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