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《南丁格尔(白衣天使)》主要讲述了：佛罗伦斯·南丁格尔是欧美近代护理学和护士教
育创始人之一。南丁格尔伟大的爱心，创造了“护士史”，被誉为克里米亚天使。 

十丁格尔于1820年5月12日出生在一个英国贵族之家，从小受到良好而严格的家庭教育
。她心肠慈善，充满了济贫扶危的热情，立志献身于看护病人的工作。在1850年她赴
德国学习护理。后来，克里米亚战争爆发，她率领38名护士去前线，参加看护战地伤病
员的工作。在那里，她衣不解带，夜以继日的看护受伤的士兵，并克服种种困难，设立
医院管理制度，提高护理质量，使伤病员的死亡率迅速下降。她舍己为人，救死扶伤，
受到无数后人的敬仰，也为国际红十字会奠定了坚固的基石。1860年她在伦敦创办了
英国第一所护士学校，推动了西欧各国以及全世界的护理工作和护士教育的发展，并撰
写了《护理工作日志》、《西欧各国以及全世界各地的护理工作和护士教育的发展》等
数本护理专著。 

美国诗人朗费罗曾这样赞颂她：“在人类的历史上，她是一个圣洁的典型，也是一个巾
帼英豪，提着油灯的天使。”“南丁格尔奖”则成为最杰出而优秀的护士的最高奖励。
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