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篮球必须熟知各项规则，在初学阶段更应该详细地了解规则。精通篮球规则既是追求的
目标，也是体味篮球运动乐趣的先决条件。在《简明篮球规则图解》里，挑选出打篮球
最起码应该知道的、有代表性的规则，并从参加比赛队员的角度对规则作了通俗易懂的
解释。此外，在篮球规则中，有在全世界广泛采用的国际篮球规则和仅仅适用于NBA（
美国职业篮球联盟）的特别规则，书中对两种规则中的一些不同点分别作了说明。本书
的内容可以作为初、高中爱好篮球运动的青少年入门之用，同样也适合喜欢观看NBA比
赛的朋友。
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