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《头部按摩治百病》运用通俗易懂的语言，深入浅出地介绍了保健按摩的作用机理和常
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见疾病的家庭按摩疗法，并配以大量图片使你更直观更明了地学习和掌握各种按摩技巧
。利用《头部按摩治百病》的指导方法，通过家庭成员间的相互治疗，可使你足不出户
便可驱除病魔，预防和治疗各种疾病，拥有健康的身体。

当代医学的发展，使大量的医学疑难杂症相继被克服。但是，巨额的医疗费用是一般家
庭难以承受的，服药后所产生的副作用及手术的痛苦也是常人所难以忍爱的，求医治病
所需的大量时间也是惜时如金的现代人所不能接受的。正是在这一背景下编写了《家庭
按摩健康疗法》一书，教你如何通过手、头、躯干、足人体四大组成部分来诊断和治疗
各种常见疾病。
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