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近年来除了神职人员及过奉献生活者，也有愈来愈多平信徒投入教会各单位的使徒工作
，尽心尽力在服务中活出基督的精神。这些投入的力量都来自于他们为建立一个天主的
国的使命感。朱修德神父（ Jose Ramon de Diego, S.J.
）以他深厚的神学根基及灵修经验，特别为这些在服务中的基督徒与耶稣的关系，撰写
了这份六日神操退省资料，文风自然流畅，适用于年度退省或日常祈祷。此祈祷资料能
帮助读者在具体的生活境遇中，深入使命、活出使命，并在使徒生活与服务中充满主的
平安与喜乐。
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作者介绍: 

朱修德神父（Jose Ramon de Diego, 1928-2000）

西班牙籍耶稣会士。罗马圣经学院硕士，奥国茵斯布鲁克大学神学博士，在越南、台湾
等地神学院教授神学。多年带领神操和灵修指导，是深具人性的灵修导师。神学和灵修
着作丰富，已出版作品：《祂在我内生活》、《偕同基督一起生活》、《基督启示的传
递》、《你们来看看吧！》、《耶稣与我们的生命》、《我相信》、《在今日活出司铎
职务》、《耶稣与我们的使命》等书。
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